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２
階
で
昼
食
に
合
わ
せ
、
４
種

類
の
炊
き
込
み
ご
飯
で
、
お
に

ぎ
り
を
作
り
皆
様
と
一
緒
に
食

べ
ま
し
た
。
メ
イ
ン
の
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
を
使
っ
た
炊
き
込
み
ご
飯

は
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
か
ら
出
る

甘
さ
と
噛
む
た
び
に
弾
け
る
食

感
が
最
高
に
合
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
他
、
筍
の
炊
き
込
み
、
と

り
・五
目
の
炊
き
込
み
も
、
お
に

ぎ
り
に
し
て
提
供
し
ま
し
た
。

皆
様
、
大
変
美
味
し
そ
う
に
召

し
上
が
ら
れ
満
足
し
て
い
た
だ

け
た
ご
様
子
で
し
た
。 

今
回
３
階
Ｂ
側
ユ
ニ
ッ
ト

で
合
同
レ
ク
を
行
い
ま
し

た
。
普
段
、
あ
ま
り
食
べ
る

機
会
が
な
い
お
好
み
焼
き

を
職
員
と
利
用
者
様
が
一

緒
に
作
り
ま
し
た
。
美
味
し

そ
う
な
匂
い
に
つ
ら
れ
て
他

の
ユ
ニ
ッ
ト
か
ら
来
て
い
る

方
も
い
ま
し
た
！
ま
た
合

同
レ
ク
を
企
画
し
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

今
回
は
、
北
海
道
フ
ェ
ア

と
題
し
て
、
４
階
フ
ロ
ア
に

て
北
海
道
グ
ル
メ
を
開
催

し
ま
し
た
。
百
貨
店
の
よ
う

な
雰
囲
気
で
そ
の
場
で
調

理
し
た
北
海
道
の
名
物
料

理
を
利
用
者
様
が
選
ん
で

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
施
設
内
で
は
あ
り
ま

し
た
が
外
で
行
わ
れ
て
い
る

イ
ベ
ン
ト
の
よ
う
で
楽
し
く

大
変
好
評
で
し
た
。 

は
じ
め
ま
し
て
。
７
月
１

日
に
管
理
栄
養
士
と
し
て

入
職
し
ま
し
た
、
渋
谷
と

申
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
睦

愛
園
の
一
員
と
し
て
、
利

用
者
様
の
日
々
の
生
活
を

よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た

め
に
、
お
食
事
・栄
養
の
面

か
ら
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
利
用
者
様

の
小
さ
な
変
化
や
心
の
声

に
も
気
づ
け
る
よ
う
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
管

理
栄
養
士
と
し
て
は
ま
だ

ま
だ
経
験
が
浅
く
、
勉
強

の
毎
日
で
す
が
、
信
頼
さ

れ
る
管
理
栄
養
士
に
な
れ

る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

蒸
し
暑
い
日
が
続
い
て
お

り
ま
す
が
、
畑
で
は
様
々

な
野
菜
が
す
く
す
く
成
長

し
て
い
ま
す
。
利
用
者
様

を
畑
に
お
連
れ
す
る
の
を

た
め
ら
う
暑
さ
の
為
、
主

に
職
員
が
雑
草
や
肥
料
な

ど
の
手
入
れ
を
し
て
お
り

ま
す
。
収
穫
し
た
旬
の
野

菜
は
新
鮮
で
お
い
し
い
で

す
ね
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